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Orientação aos candidatos que participarão de exame psicotécnico para o 

provimento de cargo de Juiz Federal Substituto da 1 ª Região. 
 

 
 
 

a)  Comparecer ao local do exame com 20 (vinte) minutos de antecedência  do 
início das atividades e com trajes leves (desnecessário o uso de terno e gravata) 
e munido de caneta esferográfica azul; 

 
b) apresentar documento de identidade; 

 
c) procurar dormir normalmente na noite que antecede ao exame psicotécnico; 

 
d) evitar tomar calmantes objetivando a facilidade para realização do exame; 

 
e) alimentar-se adequadamente antes do início das atividades; 

 
f) no primeiro dia a programação abrangerá todo o período da manhã, conforme 

cronograma das atividades. Para a realização das outras atividades os 
candidatos receberão orientação posterior; 

 
g) lembramos que a tranqüilidade e espontaneidade são requisitos fundamentais 

para a participação nas atividades.   
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